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EL CONSEJO NACIONAL DE
CERTIFICACION EN
ANESTESIOLOGIA, A.C.

extiende el presente

CERTIFICADO

como
ESPECIALISTA EN ANESTESIOLOGIA
AL:

Dr. Marco Antonio Garcia Mora

en virtud de haber demostrado la competencia

requerida para el ejercicio de la especialidad

en los Estados Unidos Mexicanos

Vigencia de: 31 de Enero de 2019 a 31 de Enero de 2024

“

Dr. Pastor de Jestis Luna Ortiz Dra. MariaIsabel Bolafios Nava

Presidente del Consejo Responsable del Proceso de Evaluacion

Dr. Onofre-’gﬂw ernindez

Presidente del f ativa Nacional
de Consejos de Especialidades Médicas
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Ciudad de México, 31 de Enero de 2019

COMITE NORMATIVO NACIONAL DE CONSEJOS DE ESPECIALIDADES MEDICAS A.C.
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¢ México

Dr. Marco Antonio Garcia Mora
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle, Dr. Enrique Algjandro Gonzélez
Alvarez, y a propuesta de esta Direccién, se le ha designado Profesor Titular de la

Especialidad de:
Anestesiologia

Durante el periodo comprendido del 1° de marzo del 2017 al 28 de febrero del 2018.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora
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))\\ La Sa”eo Ciudad de México, 1° de junio de 2017

México

Dr. Marco Antonio Garcia Mora
Presente.

A nombre del Sr, Rector de la Universidad La Salle, Mtro, Enrique Alejandro Gonzalez
Alvarez, y a propuesta de esta Direccion, se le ha designado Profesor Titular de la

Especialidad de:
Anestesiologia
Durante el periodo comprendido del 1° de marzo del 2016 al 28 de febrero del 2017.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta colaboracién.

Atentamente
“Indivisa Manent”

"
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Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora



Universidad

.g\\, La Salle.

México

DR. MARCO ANTONIO GARCIA MORA
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccion, se le ha designado PROFESOR
TITULAR DE LA ESPECIALIDAD DE:

ANESTESIOLOGIA

Durante el periodo comprendido del 1° DE MARZO DEL 2015
AL 29 DE FEBRERO DEL 2016.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez
Directora



) Universidad
QWM/ ,.. La Salle.

DR. MARCO ANTONIO GARCIA MORA
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Sallg,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccién, se le ha designado PROFESOR
TITULAR DE LA ESPECIALIDAD DE:

ANESTESIOLOGIA

Durante el periodo comprendido del 1° DE MARZO DEL 2014
AL 28 DE FEBRERO DEL 2015.

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

FACULTAD MEXICANA DE MEDICINA T CLCLASALLE Titug.. B2789500 exts. 2101 a 2120
Fuentes 17 Tlalpan 14000 México D.F. Fax 56062690 - 56063157
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DE ANES T ESIDLUGIA

SOCIEDAD MEXICANA
3V WINNYYL NI

Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Trauma, A.C.

Otorga la presente CONSTANCIA a:

Gureln Mora Nareo Stntonio

Por haber acreditado el curso a distancia

Topicos actuales

SANALGESIA

vy Sedacion

Acad. Dr. Jaime Rivera Flores Dr. Jaime VazquezTorres
Coordinador Presidente de SOMAT, A.C
Sistema de Actualizacion Médica (SAM)

Avalado por: CONSEJ0 NaCIONAL DE GERTIFICACION,EN ANESTESIOLOGIA, A.C.

Con un valor de 5 PUNTOS CURRICULARES

con fines de renovacién de vigencia

No. de folio 026/2016

Diciembre 2016
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Universidad

LaSalle.

México

COORDINACION DE FORMACION DOCENTE

Otorga el presente

Marco Antonio Garcia Mora

Por haber cursado y acreditado el “Diplomado en Intervencién Pedagogica”

con una duraciéon de 80 horas.

Dado en la Ciudad de México, el 16 de marzo de 2017.

"-—.—-‘-—-\-—._.-J

Dra. Jeperfe Brand Barajas Mtra. Maria $Cresa Estrada Alvarado
Coordinadera de Formacion Docente * Directora de Apoyo Académica

3

2
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¢ México

COORDINACION DE FORMACION DOCENTE

Otorga la Presente

CONSTANCIA

a : Marco Antonio Garcia Mora

por su participacién en el curso de : “Orientaciones para la
docencia en la educacién médica”, impartido los dias 11, 18 y
25 de agosto; 1 y 8 de septiembre de 2016 con una duracién

de 10 horas.

Se extiende la presente a los 8 dias del mes de septiembre de

dos mul dieciséis.

DRA. RAND BARAJAS

Coordinadora de Formaciéon Docente
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2A. REUNION NACIONAL
DE INVESTIGACION CLINICA
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Vol. 40. Supl. 1 Abril-Junio 2017
pp $389-5392

Terapia guiada por objetivos en hemicolectomia
derecha laparoscoépica en un paciente con alto riesgo
perioperatorio. Reporte de un caso

Dr. Jorge Octavio Fernandez-Garefa,* Dra. Martha Ardnzazu Pérez-Penilla, **

Dr. Marco Antonio Garcia-Mora®#

* Anestesidlogo adserito al Servicio de Anestesiologia, UM.A.E. Hospital de Especialidades
«Dr. Bemnardo Septlveda Guliérrez», Centro Médico Nacional Siglo XXI.
** Residente de segundo afio de Anestesiologfa. Centro Hospitalario Sanatorio Durango.
##* Jefe del Servicio de Anestesiologia, Centro Hospitalario Sanatorio Durango.

INTRODUCCION

La terapia hidricaen el manejo anestésico, ha sido denominada
por muchos afios come beneficiosa para el paciente, sin embar-
20, depende de muchos factores el que ésta sea denominada
beneficiosa o perjudicial". La hipoperfusién de los érganos
gastrointestinales ocurre en un 63% de los procedimientos
quirirgicos mayores y estd asaciada a un aumento en la
morbilidad y mayor estancia intrahospitalaria®®),

Para evitar la inestabilidad hemodindmica se ha deter-
minado que existe respuesta hemodindmica al volumen,
sin embargo, la manera en que se administran los liquidos
intravenosos en miiltiples escenarios es de forma empitica™.
La estabilidad hemodindmica en el paciente quinirgico va a
estar determinada principalmente por el gasto cardiaco y el
volumen sistdlico.

El gasto cardiaco es Ja cantidad de sangre bombeada por el
corazén en un minuto y ¢s resultado de: la frecuencia cardiaca;
determinada por la velocidad de despolarizacién a cargo de la
inervacién simpatica y parasimpdtica, y del volumen sistdlico;
determinado por la fuerza de contraccién a cargo de Ia contrac-
tilidad y el volumen al final de la didstole. El volumen sistdlico
es el volumen de sangre bombeado por el ventriculo en cada
contraccion; y éste va a aumentar a medida que aumenta el
volumen al final de la didstole, lo cual va a ser determinado
por el retorno venoso™. Basados en los principios de la Ley
de Frank-Starling fue que se construy6 la teorfa de Ia terapia
hidrica, en donde se conoce que si se aumenta el volumen se

podrd aumentar la precarga y por lo tanto el volumen eyectado,
manteniendo los parimetros de presién y perfusion adecuados.
Sin embargo, existe un punto en donde las fibras cardiacas no se
pucden extender mds, provocando por ¢l contrario una sobrecar-
gahidrica que no provoca ningtin beneficic hemodinimico. En
la actualidad es de vital importancia conocer que Ia sobrecar; ga
de liquidos puede ser perjudicial para los pacientes, es por ello
que se han generado nueves protocolos para valorar la respuesta
a la carga hidrica y son mayormente conocidos como terapia
hidrica guiada por objetivos/reto de liquidos. El reto tiene como
intencidn la administracién de liquidos guiada por objetivos.
Consiste en administrar de 100 a 250 mL de solucidn (coloide
o cristaloide) en un tiempo aproximado de cinco a 10 minutos,
se considera positiva si el volumen sistélico aumenta entre 10 a
15% o si existe mejora en los pardmetros hemodinimicos que
se estdn monitorizando en el paciente®.

Los objetivos que deben ser la gufa en la terapia hidrica son
aquellos pardmetros que nos van a proporcionar la informa-
cién mds cercana al funcionamiento y rendimiento cardiaco.
Estos pardmetros principales pueden ser: la presién venosa
central (PVC), Ia presién arterial media (PAM), la variabilidad
del volumen sistélico (VVS), el gasto cardiaco (GC) y las re-
sistencias vasculares sistémicas (RVS). Para contar con todos
€5108 pardmetros se necesita de un monitoreo mis especifico.
El uso de este monitoreo y tipo de terapia hidrica estin sobre
todo indicados en aquellos pacientes que ya cuentan con ines-
tabilidad hemodindmica previa y en los que Ia intervencién
quirtirgica provogue o aumente dicha inestabilidad(6.7).

Este articulo puede ser consultado en versidn completa en http://www.medigraphic.com/rma
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A quien corresponda:

Por medio del presente hacemos constar que la C. Garcia Mora Marco Antonio, presta sus servicios i
en este centro hospitalario desde el dia 01 de septiembre de 2013 a la fecha, en el puesto de Jefe = =
de Anestesiologia.

Sin mas por el momento, agradecemos de antemano la atencién a la presente y nos ponemosasus © . :
érdenes para cualquier informacién adicional que se requiera. i
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NUEVO SARATORIC DURANED,
SA.DECY.
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